Euraudax 2025

25 eller 50 km
Lordag den 25. oktober 2025

For dig der vil prgve lidt ud over det normale b

Arrangor
Postens Marchforening Aarhus for komitéen Euraudax-Danmark

Start & mal
Ormslevvej 69 (i keelderen), 8260 Viby

Distance & tempo
25 km eller 50 km
Fort tur med marchleder

Hastighed: 6 km/t (1 km = 10 min)

% Starttid
25 km & 50 km (morgenstart): kl. 07.00 preecis — samlet start
25 km (frokost start): kl. ca. 12.30

Hvis du vil spise frokost inden start kl. 12.30, skal du veere i klubben senest kl. 11.30
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Tilmelding pa dagen
25 km & 50 km (morgenstart): kl. 06.15-06.50 =~
25 km (sen start): kl. 12.10-12.20 %

- Sluttid
Alle distancer: senest kl. 17.00
25 km (morgenstart): i mal ca. kl. 11.30

Startgebyr & inklusiv \
50 km — 125 kr. 4 sma pauser. Frokost efter 25 km

25 km — 90 kr. 2 sma pauser. Frokost for eller efter turen

\.g Forplejning undervejs
Sma pauser: Te, kaffe, saftevand, lidt frugt, energibar, kiks eller kage Frokost: Rug-
brad med paleeg (i klubbens lokale). @l og sodavand kan kabes ved alle pauser.
Morgenmad kan kabes ved ankomst

Ved mal
Diplom og diverse stempler



